Anna Flores

Gran Via de les Corts Catalanes, 617, entl. 2
08007 Barcelona

Tel. 607 991 457

info@annaflores.es
www.annaflores.es

Ocupacio actual

Fundadora de I'Institut de Coaching i PNL Anna Flores on imparteix cursos de desenvolupament
huma, amb especialitat en Coaching i Programacié Neuro Linguiistica.

Les seves arees d'interés son totes les relacionades amb el comportament huma i la comunicacio,
ja sigui en I'ambit personal o professional. El seu treball, també en el si de les organitzacions, es
basa en el desenvolupament de l'individu, facilitant el canvi mitjancant la formacid,
|'assessorament o el coaching.

Es conferenciant i formadora internacional, convidada com a ponent experta en PNL en
congressos internacional. Coach personal, experta en el NLPCoaching, un model
d'acompanyament de Coaching amb eines de PNL que produeix canvis profunds i duradors a les
persones.

Es una dels 5 entrenadors oficials del Dr. Richard Bandler, co creador de la PNL, que hi ha a
Catalunya i els seus cursos estan avalats per ell i per The Society of NLP, I'associacié internacional
més reputada en el mén de la PNL.

Especialista en el disseny de formacié a mida per empreses i organitzacions amb eines de
Coaching i PNL i instructora de Programacié Neuro Linglistica per aplicar a diferents ambits
d’actuacié on la comunicacié eficag i persuasiva és una peca cabdal.

Imparteix tallers i/o classes magistrals a la Universitat Oberta de Catalunya, la Escola
Universitaria del Comerc i Eada business school.

Experiéncia professional

* Més de 20 anys dirigint equips comercials en Empreses de molt diferent perfil

» Més de 10 anys d’experiéncia en Coaching amb PNL en processos individuals i/o
organitzacionals

« Conferencies i ponéncies en Congressos Internacionals

e Organitzacié de Formacions Internacionals

e Coaching en 3 campanyes electorals.

» Formadora de Comunicacid a la Universitat del Comerg. ESCODI, adscrita a la UAB
» Formadora de Comunicacié a Eada Business School

» Consultora a la Universitat Oberta de Catalunya.
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Certificacions

e PCC (Professional Certified Coach). International Coach Federation. EUA.

e Licensed Trainer of NLP. The Society of NLP y Richard Bandler. EUA.

e Licensed NLP Coaching Trainer. The Society of NLP y Richard Bandler. EUA.

e Design Human Engineering. The Society of Neuro Linguistic Programming i Richard
Bandler. EUA.

e Preparadora Verbal. Intech. Méxic

o Especialista en Psicoterapia i Hipnosi Ericksoniana, Instituto Erickson de Madrid.

e Advanced Certified Professional & Executive Coach. International Coach
Federation. EUA.

e Generative Coach, International Association of Generative Change. EUA

¢ Master Certified Team & Corporate Coach. International Coach Federation

e New Code Practitioner of NLP. NLP Academy. Anglaterra.

e Licensed Practitioner of NLP. The Society of NLP i Richard Bandler

e Licensed Master Practitioner of NLP. The Society of NLP i Richard Bandler.

Formacio

e Licensed Practitoner of NLP, HC Training, Barcelona.

e Licensed Master Practitioner of NLP, HC Training, Barcelona.

e Licensed Trainer of NLP, Richard Bandler Technologies, Orlando,EEUU.

e Design Human Engineering, Ingenieria Mental, Medellin, Colombia.

e Advanced Certified Professional & Executive Coach, Coaching Corporation, Barcelona

e Master Certified Team & Corporate Coach, Coaching Corporation, Barcelona.

e Programa Leader Coach, Coaching Corporation, Barcelona.

e Programa Coacheando Equipos. Coachsi. Barcelona.

e Generative Coaching. IAGC .Barcelona

e Llenguatge i pensament critic. Especialista en Preparacion Verbal®. Cancln, Méxic.

e L'art de convéncer amb arguments. Especialista en Preparacion Verbal®. Medellin.
Colombia.

e Especialista en Psicoterapia i Hipnosi Ericksoniana. Instituto Erickson de Madrid

e Filologia Classica ,Universitat de Barcelona.

e Disseny de Moda, IDEP, Barcelona.

e Comerc Internacional, Eada, Barcelona.

e Negociacid, Tea Cegos, Barcelona

Idiomes

e Catala, nivell natiu
e Castella, nivell natiu
e Francés, nivell alt
e Anglés, nivell mig



